
Alors que l’été débute à peine, la Société Protectrice des Animaux (SPA) alerte sur une
situation déjà critique : plus de 10 % d’animaux supplémentaires ont été pris en charge
dans ses refuges depuis le début de l’année par rapport à 2025, soit plus de 21 700 animaux
recueillis. Une hausse alarmante qui intervient avant même le pic estival des abandons.

Face à ce constat, les refuges sont déjà saturés. La SPA lance un SOS et appelle à la
responsabilisation des propriétaires : adopter un animal engage sur toute sa vie et il est
essentiel d’en prendre soin et de subvenir à ses besoins. Sans mobilisation collective, la
situation ne pourra que s’aggraver dans les semaines à venir.

Un réseau en première ligne face à l’urgence

Avec 64 refuges et Maisons SPA répartis sur tout le territoire, l’association dispose d’un
maillage unique en France pour faire face à la recrudescence des abandons et des
situations de maltraitance. Mais aujourd’hui, les capacités d’accueil sont sous tension. 

Des refuges saturés dès le début de l’été 
Fin juin 2026, les refuges comptaient 7 471 animaux présents, soit une hausse de 6 % par
rapport à fin juin 2025 (7 048 animaux). Sur le terrain, les équipes se relaient sans relâche
pour accueillir, soigner et accompagner ces animaux fragilisés, notamment de nombreuses
portées de chatons, conséquence directe du défaut de stérilisation, qui mobilisent fortement
les bénévoles. Pour les biberonner, la SPA fait appel à des Familles Relais, indispensables
face à cet afflux.
À cette saturation s'ajoutent des conditions climatiques estivales exigeantes, qui font peser
une pression supplémentaire sur des équipes déjà fortement mobilisées.

La SPA est mobilisée sur tous les fronts : en plus des abandons, les équipes prennent en
charge un nombre croissant d’animaux victimes de maltraitance, ce qui contribue
directement à l’augmentation des animaux accueillis dans nos refuges. L’association
constate une hausse de 16 % des signalements pour maltraitance en juin 2026 versus 2025.
Ses délégués enquêteurs interviennent quotidiennement, mêlant pédagogie et actions de
terrain pour protéger les animaux en danger.
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L’abandon ne s’arrête pas au refuge

Contrairement aux idées reçues, l’abandon ne s’arrête pas aux portes d’un refuge. Il marque
le début d’un véritable traumatisme pour l’animal, parfois durable. Derrière chaque
abandon se cache un parcours de reconstruction, tant physique qu’émotionnel.

Les équipes de la SPA observent régulièrement des signes de détresse : anxiété, perte
d’appétit, repli sur soi, troubles du comportement ou difficultés à retrouver confiance. Ce
que l’on peut qualifier de “syndrome post-abandon” nécessite un accompagnement
patient et individualisé.

Protéger, réparer, reconstruire

Chaque jour, salariés et bénévoles s’engagent pour aider les animaux à surmonter ce choc :
mise en sécurité et soins vétérinaires, accompagnement comportemental adapté, respect
du rythme de chaque animal et enrichissement du quotidien pour restaurer la confiance.
Grâce à cette approche individualisée, les équipes œuvrent pour offrir à chaque animal une
seconde chance et le préparer à une adoption responsable.

Un appel à la responsabilité

Pour la SPA, l'urgence est claire : sans prise de conscience des propriétaires et des futurs
adoptants, les abandons continueront de se multiplier. L’association appelle chacun à
mesurer pleinement les conséquences de ses choix avant d'accueillir un animal.

Abandonner, ce n’est pas une solution. C’est le début d’une grande souffrance pour
l’animal.

« +10 % d’animaux recueillis en six mois et des refuges déjà saturés alors que l’été commence à peine : c’est
notre réalité. Chaque abandon est un traumatisme pour l’animal. Nous lançons un SOS pour une prise de
conscience immédiate. Sans mobilisation collective, la situation va s’aggraver dans les semaines à venir. »
Jacques Gauchy, président bénévole de la SPA

Pour en savoir plus : 

À propos de la Société Protectrice des Animaux (SPA) 
Créée en 1845, la SPA est la première association de protection animale en France. Labellisée « Don en confiance »
depuis 2016, elle s’appuie sur 180 ans d’expérience et sur l’engagement de ses 7.000 bénévoles et 830 salariés. La
SPA agit au sein d’un réseau de 64 refuges, pour sauver, accueillir et faire adopter les animaux abandonnés et
maltraités. L’association gère également 12 dispensaires pour soigner les animaux des propriétaires les plus
démunis. En 2025, près de 43.000 animaux ont été recueillis, près de 20.000 signalements de maltraitance ont été
traités et plus de 100.000 animaux ont été soignés dans les structures de la SPA : la-spa.fr 
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